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Mot de la présidente 
La Fondation jeunesse du CISSS de Chaudière Appalaches est un organisme de bienfai-
sance qui supporte les enfants les plus vulnérables sur l’ensemble de son territoire. En 
2018 j’ai été recrutée à titre de membre du conseil d’administration de la Fondation. J’étais 
alors très loin de me douter de l’impact qu’aurait une visite du Centre de réadaptation de 
Lévis sur mon désir de m’investir et d’améliorer la situation dans laquelle se trouvent nos 
jeunes. En décembre 2023, j’ai succédé à M. Roberge à titre de présidente du conseil. Un 
défi de taille que je compte relever avec brio. La Fondation travaille sur trois plans distincts : 
le présent à travers ses créneaux, le court-moyen terme avec ses projets spéciaux, et le 
long terme avec ses projets porteurs d’espoir. En 2023, un premier projet de ce type a 
vu le jour.  Intitulé « Un grand projet pour les tout-petits », une collecte de fonds à grand 
déploiement mobilisant les entreprises et la population a ainsi permis de récolter quelques 
51 000 $ qui seront remis au Centre de réadaptation de Lévis pour la mise en place d’une 
salle multi sensorielle. Merci à tous et chacun, et particulièrement à M. Guy Dominique et 
Mme Marie-Eve Jalbert pour leur initiative, leur dévouement et leur persévérance. Au cours 
des prochaines années, la Fondation devra faire preuve d’ingéniosité afin de réinventer son 
financement et d’assurer sa pérennité. Je compte sur les membres du conseil d’adminis-
tration afin que tous ensemble, nous déployons nos efforts communs pour le bien-être, le 
développement et la sécurité des petits qui comptent sur nous.  

Mot de la directrice générale
À titre de directrice générale de la Fondation j’ai l’opportunité de travailler avec un conseil 
d’administration dévoué, de constater la mobilisation croissante de la communauté et de 
côtoyer des enfants exceptionnels.  Ces jeunes traversent des moments difficiles.  Je puise 
ma persévérance à trouver des façons de les aider en voyant les bienfaits qu’offre notre 
support financier dans leur quotidien, afin qu’ils disposent des mêmes opportunités que 
tous les autres enfants.      

Le changement de gouvernance avec le départ de M. Roberge et la venue de Mme Cantin  
offrira certes de nouvelles avenues à explorer. Je suis prête et enthousiaste à l’idée de 
relever de nouveaux défis pour nos jeunes et leur famille. Un merci particulier aux entre
prises qui ont initié des collectes de fonds pour nos jeunes cette année. L’entraide et  
le partenariat sont gage de succès et de pérennité. Merci aux employés du CISSS qui 
supportent notre Fondation. Tous ensemble, nous pouvons faire une différence et  
améliorer la vie de nos jeunes. Soyons au rendez-vous !
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Conseil d’administration

Pascale Cantin 
présidente 

(Cantin services financiers)

Caroline Brown 
vice-présidente 
(directrice régionale,  

Direction de la protection de la jeunesse)

France Paradis 
trésorière 

(Caisses Desjardins)

Jacques Dumais  
administrateur 

(retraité Direction de la protection  
de la jeunesse)

Pierre Breton  
administrateur 

(IG gestion de patrimoine)

Christiane Nadeau   
administratrice   

(Beneva)

Davis Labrecque  
administrateur 

(Direction de la protection  
de la jeunesse)

Catherine Forgues  
administratrice 

(Programme jeunesse)

Mélissa Cliche  
administratrice   

(Direction de la protection  
de la jeunesse)

Laurence Léveillé  
administratrice  

(Programme jeunesse  
CLSC 1ere ligne)

Marie-Eve Cantin  
administratrice  

(Programme jeunesse  
CLSC 1ere ligne)

Andrée Dumas 
administratrice

(Programme Qualification Jeunesse) 

Stéphane Charest    
administrateur 

(Directeur de comptes 
Secteur Public, Fortinet)

Les membres du conseil d’administration tiennent à remercier chaleureusement M. François 
Roberge pour son implication à titre de président du conseil de 2018 à 2023. L’engagement 
et la sensibilité de M. Roberge face aux besoins des jeunes et des familles vulnérables de 
la région ont été un atout majeur. Nous lui souhaitons bon succès dans ses projets futurs. 
Nous souhaitons la bienvenue à Mesdames Andrée Dumas et Marie-Eve Cantin, de même 
qu’à Monsieur Stéphane Charest qui se sont joints à l’équipe en cours d’année. 

Bénévole de l’année 2023
Félicitations à Mme Catherine Forgues qui a été honorée à titre de bénévole de l’année 
2023.  Mme Forgues chapeaute le comité consultatif pour les demandes financières des 
différents créneaux et s’implique auprès de la Fondation depuis les 7 dernières années.   
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NOTRE MISSION
La Fondation jeunesse a pour mission d’apporter un support financier aux jeunes et aux familles vulnérables 
en Chaudière Appalaches afin de leur permettre de grandir, de s’épanouir et de contribuer à la communauté 
à titre de citoyens à part entière.

NOTRE VISION
Par ses actions, la Fondation veut permettre aux jeunes et aux familles vulnérables de se réaliser tout en 
considérant les forces et les limites de chacun tant au niveau individuel que collectif.

NOS VALEURS
ENGAGEMENT : Assurer la pérennité de ses interventions par une saine gestion de ses avoirs.

SOLIDARITÉ : Accueillir les demandes et les besoins ouvertement, afin d’accompagner les jeunes dans 
leur cheminement personnel là où ils sont rendus.

GÉNÉROSITÉ : Supporter les besoins récurrents et demeurer à l’affût des nouvelles réalités des familles  
vulnérables.
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Projets et initiatives 
Nos créneaux  

Stimulation de nos jeunes »
Jeux éducatifs et objets de stimulation sensorielle pour petits  
0  –  5 ans et Activités culturelles et artistiques pour tous
Montant attribué : 3 440 $

La Fondation jeunesse soutient les tout-petits et les familles suivis par la Protection  
de la jeunesse de même que par les CLSC de Chaudière Appalaches en offrant du  
matériel d’activités et des jeux de créativité. Ces outils sont importants afin de stimuler les 
enfants et de les aider à développer leurs habiletés motrices, cognitives et sensorielles. 
Qui dit passion dit enthousiasme, intérêt et effort soutenu. Les activités comme le 
chant, la danse, la musique ou le dessin, représentent une manière de s’exprimer et  
de s’extérioriser pour les jeunes de tous âges.  

Camps de jour des municipalités 
Montant attribué : 20 466 $

La Fondation jeunesse considère que la participation 
aux camps de jour pour les jeunes vulnérables  
représente un filet de sécurité communautaire, tout 
en leur permettant de socialiser, de découvrir des 
passions et de développer leurs habiletés physiques 
et mentales. En raison du très grand nombre de demandes pour les terrains de jeu en 
2023, la Fondation n’a malheureusement pas été en mesure de répondre « présente » 
pour tous les enfants de Chaudière Appalaches. Des efforts supplémentaires seront  
déployés pour la saison 2024.   

Activités sportives et achat d’équipement  
Montant attribué : 2 730 $

Grâce à la Fondation Bob Bissonnette, la Fondation offre 
depuis décembre 2023, une assistance financière pour  
les activités sportives. Dans un plan de saines habitudes  
de vie, l’exercice physique améliore la santé physique et 
mentale et permet aux jeunes de canaliser leur énergie.  
Merci à la Fondation Bob Bissonnette pour cette  
généreuse collaboration.
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Projets et initiatives 
Nos créneaux  

Envol vers l’autonomie »
Montant attribué : 12 777 $

Soucieuse du bien-être des jeunes à l’aube de leurs 18 ans et afin de leur permettre 
d’apprivoiser leur futur avec optimisme, la Fondation a mis sur pieds plusieurs initiatives.  

D’une part, elle offre des fonds pour l’achat de cartes d’autobus, d’équipement ou de 
vêtements requis pour un stage ou un nouvel emploi et contribue financièrement au  
dernier versement pour un cours de conduite. Les jeunes qui débutent leur vie  
autonome reçoivent un sac d’articles de pharmacie personnalisé et un trousseau de  
départ de 500 $ leur est offert.  

Soucieuse d’aller plus loin et d’accompagner davantage les jeunes adultes de demain, la 
Fondation est membre fondatrice du programme « Envol vers l’autonomie 18 – 25 ans » qui 
a vu le jour en mai 2023.  Entre son entrée en vigueur et le 31 janvier 2024, 22 jeunes ont  
bénéficié d’un montant de 19 000 $.  Ce programme supervisera éventuellement les dons 
de meubles et la mise en place d’appartements supervisés-subventionnés sur le territoire.

Besoins matériels essentiels »
Montant attribué : 19 090 $

La Fondation jeunesse offre un support financier d’urgence aux familles vulnérables  
afin de leur permettre d’acquérir les biens de première nécessité (mobilier, literie,  
électroménagers) ainsi que les vêtements de saison pour subvenir adéquatement aux 
besoins de leurs enfants. Chaque demande est évaluée par un comité consultatif afin  
de toujours agir selon la mission de l’organisme. 

Support alimentaire  »
Montant attribué : 7 000 $

Depuis de nombreuses années, la Fondation supporte les familles en offrant des bons 
alimentaires du Comptoir le Grenier de Lévis et de Frigos Pleins pour la MRC de  
Bellechasse. 

Merci à l’entreprise Les structures de Beauce pour leur précieuse collaboration.
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Projets et initiatives
Nos projets spéciaux

Activités pour la prévention des fugues  
et de l’exploitation sexuelle  
Montant attribué : 11 500 $

Le Centre de réadaptation de Lévis héberge en moyenne 95 jeunes âgés entre 5 et 17 ans. 
Dans le cadre du programme de Prévention des fugues et de l’exploitation sexuelle, la  
Fondation supporte un éventail de projets spéciaux qui s’échelonnent tout au long de  
l’année pour les jeunes hébergés au Centre de réadaptation et dans les foyers de groupe. 
Les jeunes, dont plusieurs ne reçoivent que peu ou pas de visite, peuvent ainsi participer 
à des ateliers de ressourcement et de confiance en soi avec les chevaux, à des projets 
artistiques, à des sorties culturelles ainsi qu’à une multitude de visites de différents sites 
à proximité de Lévis. Ces sorties sont non seulement divertissantes pour les jeunes, mais 
s’inscrivent dans une démarche de socialisation et d’interaction communautaire.  

Chien de soutien émotionnel 
Montant attribué : 5 000 $

Depuis 2019, la Fondation supporte l’acquisition d’un chien d’assistance émotionnelle. 
Ebly a ainsi participé à environ 150 interventions auprès de 100 jeunes depuis son  
entrée en fonction au niveau de l’évaluation - orientation, de l’application des mesures 
et même en suivi éducatif, aux bureaux de Montmagny, de Lévis et de St-Romuald.

Ebly a fait de l’accompagnement à la cour criminelle, des rencontres de révisions ou 
de dépositions policières, des déplacement d’enfants (vers familles 
d’accueil ou Centre de réadaptation), et a aidé à améliorer les 
habiletés sociales des jeunes durant les différentes rencontres 
comme renouer avec un parent, faire des rencontres  
anxiogènes, aller en pédopsychiatrie, etc. Elle est allée  
au palais de justice de Montmagny et de Québec, dans 
les maisons des parents, en famille d’accueil, dans  
les écoles primaires et secondaires, à l’hôpital et 
dans les foyers de groupe.  

Sincères remerciements à la Fondation 
South Shore qui accompagne avec nous 
les jeunes qui reçoivent des services 
de la Protection de la jeunesse et les 
jeunes vulnérables sur notre territoire. 
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Projets et initiatives
Nos projets porteurs d’espoir et collaborations 

Projet CLÉ  
Montant attribué : 13 000 $
Nombre de jeunes : 5

Le projet Clé est implanté dans plusieurs régions du Québec depuis 2015 et permet 
d’offrir des bourses d’étude allant jusqu’à 5 000 $ par année. Ce projet peut concrè-
tement améliorer la trajectoire de vie des jeunes bénéficiaires et avoir un impact social 
positif important. L’éducation contribue à lutter contre la pauvreté, réduit les risques 
d’itinérance et de prostitution, réduit le risque d’adhésion au programme d’aide  
sociale et évite la marginalisation, l’isolement, l’exclusion et la pauvreté. Les jeunes  
qui participent au projet créent des liens et développent des habiletés relationnelles 
avec des adultes mentors qui deviennent des modèles positifs pour eux. Le projet 
contribue à augmenter l’estime de soi et le goût de la réussite. En 2023 en Chaudière 
Appalaches, 4 étudiants ont bénéficié du projet et 1 étudiante a obtenu son diplôme 
de préposée aux bénéficiaires.

Les paniers de Noël de Suzie   
Montant attribué : 16 165 $
Nombre de familles  : 37

La 17e édition de l’activité a eu lieu en décembre 
2023.  Au total, quelques 850 familles et plus de  
4 000 enfants de différentes régions du Québec  
ont reçu cadeaux, chocolats, couches et denrées, 
pour l’incroyable somme de 822 484$. À Lévis,  
37 familles ont bénéficié de cette belle initiative qui 
contribue à diminuer l’insécurité alimentaire et à 
offrir une expérience positive et significative afin 
de les faire profiter de la magie de Noël. Merci à 

MAXI, partenaire principal de l’événement. 

Sincères remerciements à la Fondation du Centre jeunesse de la Montérégie qui  
accompagne avec nous les jeunes et les familles vulnérables sur notre territoire.
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Collectes de fonds  
de la Fondation
Tournoi de golf 2023   
Montant amassé  : 37 994 $
Nombre de participants  : 100

Le 24 août se tenait la troisième édition du tournoi 
de golf de la Fondation jeunesse au club de golf de 
Bellechasse. Sous un soleil radieux, quelques 100 
participants ont profité du site exceptionnel tout en 
permettant d’amasser une somme considérable pour 
les jeunes. Cette année, Mme Fanny Lehouiller,  
propriétaire de l’entreprise « Un chef à domicile »  
et ancienne jeune placée par la DPJ, assurait la 
présidence d’honneur ainsi que la préparation du 
repas. Le mur des souhaits a de nouveau permis 
d’offrir aux jeunes un article dont ils rêvent depuis 
longtemps. MERCI à tous les gens qui ont acheté ces 
rêves d’enfants. Afin d’amasser davantage de fonds, 
la Fondation s’est associée avec la microbrasserie La 
Contrebande pour la vente de bière spécialement 

brassée pour elle. Les intervenants PQJ (Programme Qualification Jeunesse) et quelques 
jeunes se sont joints à nous à titre bénévole pour assurer le bon déroulement du tournoi. 
Nous les remercions sincèrement. Merci au conseil d’administration du club de golf qui 
nous a accueilli à bras ouverts. 

Merci à nos partenaires
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Collectes de fonds  
de la Fondation
Défi facteur jeunesse 2023    
Montant amassé  : 9 015 $
Nombre de participants  : 168

Le samedi 23 septembre se tenait la troisième édition de cette collecte de fonds organisée 
en partenariat avec la Fondation Ancrage Jeunesse et le Gym Facteur 23 au Centre de 
plein air de Lévis. Deux types de parcours étaient offerts à nouveau cette année, soit  
un parcours compétitif (plus demandant) et un autre participatif (pour le plaisir du  
dépassement personnel). L’endroit était plus accueillant et festif que celui de l’année 
dernière et offrait un espace causerie avec tables et chaises. L’espace Jeunesse et ses 
jeux gonflables ont, une fois de plus, fait la joie des tout-petits. La microbrasserie La 
Contrebande assurait la vente de bière sur place, les profits étant versés à la cause. Merci 
au groupe de musiciens «Too Late» venu animer le site. Félicitations à « Boulette Fitness » 
l’équipe gagnante pour une deuxième année consécutive.

Merci à nos partenaires 

Merci à nos commenditaires
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Collectes de fonds  
de la Fondation
Un grand projet pour  
les tout-petits     
Montant attribué : 51 238 $

Le Centre de réadaptation de Lévis héberge, entre autres, des jeunes garçons et filles  
de 6-7-8 ans qui ont grandi dans des conditions de vie défavorables, vécu des traumas  
relationnels répétitifs et adopté des comportements peu acceptables socialement. 
Comme ces jeunes enfants ont mobilisé leurs forces à se défendre contre les dangers 
que la vie pouvait leur apporter, leur développement global a été entravé voire retardé.  
Nouvellement retraité des Centres jeunesse, M. Guy Dominique, accompagné de sa 
conjointe Mme Marie-Eve Jalbert, a entrepris un parcours de plus de 7000 km pour 
traverser le Canada d’ouest en est à vélo. Cette collecte de fonds avait pour but de 
financer un espace psychomoteur comprenant modules de jeux, piscine de balles, murs 
d’escalade et plusieurs autres outils permettant aux enfants de développer leurs habiletés  
physiques et vivre de petits défis et succès. Ce nouveau local permettra une foule  
d’apprentissages : « nous souhaitons que cet espace soit animé, chaleureux et qu’il  
apporte de l’émerveillement dans leur quotidien », expriment Guy et Marie-Ève.  

Merci à nos partenaires
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Collectes de fonds  
de la communauté
Toujours Mikes »
Montant remis : 3 000 $

Le 21 mai se tenait « la journée des anciens » au 
Mikes de St-Nicolas. Afin de souligner les 30 ans  
du restaurant, les propriétaires et employés.
es ont offert de s’associer avec la Fondation et 
d’effectuer une collecte de fonds. Sincères remer-
ciements à M. Dimitri Boulanger, propriétaire, de même qu’aux employés et à tous les 
clients qui ont généreusement contribué à améliorer la vie de nos jeunes. 

Tournoi de golf des policiers  
et pompiers de Lévis  »
Montant remis : 4 500 $

Le 22 juin se déroulait la 12e édition du Tournoi de golf 
des policiers et pompiers de Lévis. 160 golfeurs  
prenaient part à l’événement qui soutient année après 
année divers organismes, familles et enfants de la région 
de Lévis. En 2023, la Fondation a été l’heureuse  
récipiendaire de ce support financier. Merci à tous les 
participants et collaborateurs de l’événement, et un  
merci particulier à Messieurs Denis Bilodeau et François Robitaille pour leur dévouement. 

Groupe Boucher  »
Montant remis : 5 000 $

La collecte de fonds « Noël de joie et d’espoir » 
de la Fondation s’est tenue tout au long du mois 
de décembre dans les boutiques Sport Expert - 
Atmosphère des Galeries Chagnon, Sport Expert 
de St-Romuald et J H Lamontagne de la rue St-Georges à Lévis.  La Fondation remercie 
chaleureusement la population du Grand Lévis et particulièrement le Groupe Boucher 
pour la générosité exprimée durant la campagne de Noël 2023. 
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Remerciements 
La Fondation désire remercier les employés du CISSS qui ont choisi de la soutenir, les 
entreprises qui s’investissent pour assurer sa pérennité et tous les gens qui ont donné du 
temps, de l’argent ou des biens.  Grâce à vous tous et toutes, nos jeunes de Chaudière 
Appalaches peuvent rêver et connaitre des moments de bonheur.  

Encore merci. 
Vous faites la Différence !!!



Fière partenaire du  
Regroupement des Fondations pour  

la protection de la jeunesse du Québec





Fondation Jeunesse du CISSS de Chaudière-Appalaches
100 Monseigneur Bourget, Lévis Qc G6V 2Y9

Fondation_jeunesse@ssss.gouv.qc.ca


