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Mot de la presidente

Chers partenaires,donateurs, bénévoles et membres de notre communauté,

C'est avec beaucoup de fierté que je vous présente le rapport d'impact 2025-2026 de la
Fondation jeunesse du CISSS de Chaudiére-Appalaches.

L'année qui vient de s'écouler a été marquée par une importante transition au sein de notre
organisation. A la suite du départ de notre direction générale, les membres du conseil
d’administration se sont mobilisés afin d’assurer la continuité de nos activités et de notre
mission. Grace a leur engagement exceptionnel, ils ont contribué activement a |'organisation
de nos événements de financement, au maintien de nos partenariats et a la poursuite de nos
initiatives auprés des jeunes et des familles vulnérables de Chaudiere-Appalaches.

Malgré ce contexte, I'année a été riche en réalisations. Grace a la générosité de nos
partenaires financiers, de nos donateurs, de nos bénévoles et de I'ensemble de la
communauté, nous avons pu soutenir de nombreux jeunes a travers nos différents créneaux
d'intervention. Derriére chaque projet financé et chaque aide accordée se trouve une
occasion de grandir, de développer son potentiel et d’envisager |'avenir avec confiance.

Je tiens a remercier sincérement tous ceux qui contribuent au succes de notre Fondation.
Votre confiance, votre générosité et votre engagement nous permettent de poursuivre notre
mission et d'offrir un soutien concret aux jeunes qui en ont le plus besoin.

Au nom du conseil d’administration, merci de faire partie de cette grande chaine de solidarité.

Pascale Cantin, présidente

Mot de la vice-presidente

C'est avec beaucoupdefierté que je vous présente le rapport d'impact annuel.

A titre de vice-présidente de la Fondation jeunesse du CISSS de Chaudiére-Appalaches
et de directrice régionale de la protection de la jeunesse, j'ai le privilege d'observer
chaque jour la résilience, la force et le potentiel des jeunes que nous accompagnons. J'ai
également I'occasion de constater les nombreux défis auxquels plusieurs d'entre eux sont
confrontés, souvent dans des contextes de grande vulnérabilité.

Au cours de la derniére année, les besoins des jeunes et des familles sont demeurés bien
présents. Derriere chaque demande de soutien se cache une réalité unique: un jeune qui
souhaite participer a une activité sportive, une famille qui traverse une période difficile,
un adolescent qui se prépare a faire ses premiers pas vers |'autonomie ou encore un
enfant qui a besoin d'un environnement lui permettant de s'épanouir pleinement.

C'est dans ces moments que la Fondation jeunesse prend tout son sens. Grace a la générosité de la
communauté, elle permet d’offrir bien plus qu‘un soutien financier, elle crée des occasions de réussite,
favorise le développement du plein potentiel des jeunes et contribue a batir leur confiance en |'avenir.
Chaque geste posé représente une possibilité supplémentaire de grandir, de se réaliser et de croire en ses
capacités.

Merci a toutes les personnes qui soutiennent notre mission. Ensemble, nous contribuons a faire une
différence durable dans la vie des jeunes de Chaudiere-Appalaches et a leur offrir les outils nécessaires
pour envisager |'avenir avec espoir et confiance.

Caroline Brown, vice-présidente



A propos de nous

NOTRE MISSION

La Fondation jeunesse a pour mission
d'apporter un support financier aux
jeunes et aux familles vulnérables en
Chaudiére-Appalaches afin de leur
permettre de grandir, de s’épanouir
et de contribuer a la communauté a titre
de citoyens a part entiére.

Par ses actions, la Fondation veut permettre
aux jeunes et aux familles vulnérables |
de se réaliser tout en considérant les forces -

N NOTRE VISION

et les limites de chacun tant au niveau
‘individuel que collectif.
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NOS VALEURS
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- ' ENGAGEMENT : '
Assurer la pérennité de sesinterventions ’
par une saine gestion desesavoirs. |

SOLIDARITE :

Accueillir les demandes etlesbesoins
ouvertement, afin d'accompagner les
jeunes dans leur cheminementpersonnel

la ou ils sont rendus.

GENEROSITE :
Supporter les besoins récurrents
et demeurer a l'affat des nouvelles réalités
des familles vulnérables.




Regroupement des fondations pour
la protection de la jeunesse du Quebec

Dansun contexte ou lesbesoins des jeunes ensituation de vulnérabilitédemeurentbien présentsa travers le
Québec, les fondations jeunesse poursuivent plus que jamais leur engagement collectif afin d'offrir un
soutien concret, humain et durable aux jeunes suivis en protection de la jeunesse ainsi qu'a leur entourage.

Depuis la création du Regroupement des fondations pour la protection de la jeunesse du Québec, les
fondations membres unissent leurs expertises, leurs ressources et leurs voix afin de faire rayonner une
mission commune: permettre a chaque jeune de croire en son potentiel et de bénéficier d'opportunités
favorisant son développement, son bien-étre et son autonomie.

En 2025-2026, cette collaboration provinciale a continuée de prendre de |'ampleur. Grace a cette
mobilisation concertée, les fondations peuvent agir a la fois localement, en répondant aux réalités propres
a leur communauté, et collectivement, en portant les enjeux jeunesse a |'échelle du Québec. Chaque
région possede ses défis, ses besoins et ses priorités, c'est pourquoi cette alliance permet de soutenir des
initiatives adaptées aux jeunes de chaque milieu tout en renforgant I'impact global de nos actions.

La force du regroupement repose également sur la volonté commune de sensibiliser la population et
les partenaires a la réalité des jeunes vulnérables. Ensemble, nous travaillons a accroitre la visibilité des
fondations jeunesse, a développer des partenariats porteurs et a mobiliser les entreprises, organismes
et citoyens autour d‘une méme ambition: offrir aux jeunes les outils, les expériences et
I'accompagnement nécessaires pour batir un avenir prometteur.

Nous sommes fiers de faire partie de ce mouvement solidaire qui, année aprés année, contribue a
transformer positivement le parcours de nombreux jeunes partout au Québec.

Regroupement
des fondations
pour la protection
de la jeunesse

du Québec



Presentation du conseil d’administration
et des benevoles de 'annee 2025-2026

Pascale Cantin Caroline Brown France Paradis
présidente vice-présidente trésoriere
(Cantin services financiers) (Directricerégionale, (Caisses Desjardins)

Direction de |a protection de la jeunesse)
Départ: 11 nov. 2025

Pierre Breton David Labrecque Catherine Forgues  Mélissa Cliche Laurence Léveillé Marie-Eve Cantin

administrateur administrateur administratrice administratrice administratrice administratrice
(IG gestion de patri- (Direction de la (Programme jeunesse) (Direction de la (Programme jeunesse (Programme jeunesse
moine) protection de la jeunesse) protection de la jeunesse) CLSC 1% ligne) CLSC 1% ligne)
Départ: 10 avril 2025 Départ: 15 sept. 2025  Départ: 15 sept. 2025 Départ: 15 avril 2025

Andrée Dumas  Anne-Marie Gagné Catherine Paré  Nicolas Duchaine Eric Marcoux
administratrice administratrice cdlmiinisiEiie administrateur administrateur
(Programme Qualification (KSA Avocats + Notaires) (Gestionnaire (el . (Santec) (Slow Cow)
Jeunesse) chez Concrea)
Départ: 10 sept. 2025 Départ: 15 avril 2025

Le conseil d'administration souhaite souligner la contribution remarquable de monsieur Pierre Breton et de
mesdames France Paradis, Catherine Forgues, Mélissa Cliche, Marie-Eve Cantin, Andrée Dumas et
Catherine Paré, qui ont généreusement mis leur temps, leur expertise et leur énergie au service de la
mission de la Fondation au fil des années. Leur implication et leur profond engagement envers le mieux-
étre des jeunes et des familles vulnérables de la région ont grandement contribué au développement et
au rayonnement de la Fondation. Par leur présence, leurs idées et leur dévouement, ils ont participé a faire
avancer de nombreux projets porteurs pour notre communauté.

L'année 2025-2026 a également été marquée par |'arrivée de nouveaux administrateurs au sein du conseil.
Nous sommes heureux d‘accueillir messieurs Nicolas Duchaine et Eric Marcoux, qui se sont joints a
I'équipe avec enthousiasme et engagement. Leur expertise et leur vision contribueront assurément a
poursuivre le développement de la Fondation et a soutenir notre mission aupres des jeunes de Chaudiére-
Appalaches.



Benevole de 'annee:
France Paradis

LaFondation Jeunesse du CISSS deChaudiere-Appalaches est heureuse de
reconnaitre |'engagement exceptionnel de FranceParadisa titre de bénévole de
I'année. Apres sept années au sein du conseil d’administration, France a poursuivi
son implication auprés de la Fondation en offrant généreusement son temps et son
expertise. Lors d'une période de transition organisationnelle, elle a notamment
assuré un soutien précieux aux activités comptables pendant six mois, contribuant
ainsi a la continuité des opérations. Sa disponibilité, sa rigueur et son dévouement
envers la mission de la Fondation méritent toute notre reconnaissance.

Photo prise lors de I'atelier-conférence du  Merci, France, pour ton engagement remarquable aupres des jeunes et des familles
groupe Taktika au Centre de réadaptation de notre région‘
de Lévis en aolt 2025

Nouvel ambassadeur

LaFondation JeunesseduCISSS de Chaudiere-Appalaches a officialisé la nomination de son tout premier
ambassadeur, FélixBrousseaule 1er octobre2025.

Humoriste, scénariste et animateur en télévision et en radio, M. Brousseau est également un ancien jeune
ayant été hébergé en Centre jeunesse. Cette expérience personnelle lui confére une compréhension
directe de I'importance du soutien offert aux jeunes vivant des périodes plus difficiles.

Dans le cadre de son rdle, il contribuera a promouvoir la mission de la Fondation et a participer a divers
événements afin de sensibiliser la population aux réalités vécues par les jeunes en situation de
vulnérabilité.

Comme il I'exprime lui-méme, cet engagement s'inscrit dans la continuité de son parcours et de son désir
de redonner; il souhaite étre présent aupres de la Fondation et mettre en lumiere I'impact positif de ses
actions auprées des jeunes.

Cette nomination a marqué une étape importante pour la Fondation, qui renforce ainsi sa portée et son
rayon- nement aupres de la communauté.

J’ai pu moi-méme bénéficier des services de la Fondation étant plus jeune.
P '-{J;";-""“L Aujourd’hui a 'aube de mes 20 ans, je prends encore plus conscience
ey % des enjeux chez nos jeunes placés en centre jeunesse et l'impact bénéfique
que la Fondation Jeunesse du CISSS de Chaudiere-Appalaches peut leur
apporter. C’est avec honneur et dévouement que j’ai accepté
le réle d’ambassadeur parce que selon moi, je suis ['une des personnes
les mieux placées pour savoir ce que ces jeunes vivent au quotidien.

Cordialement, -Félix Brousseau

Wl
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Projets et initiatives

Les créneauxprésentés ci-dessous guident les initiativessoutenues par la Fondation jeunesse du CISSS
de Chaudiére-Appalaches.lls ont été définis afin de répondre de facon concrete aux réalités et aux
besoins observés aupres des jeunes et des familles en situation de vulnérabilité sur notre territoire.

Créneaux d'intervention
Créneau 1 - Nouveau-nesetpetitepetite enfance 0 -5 ans

Montant attribué : 2312 $
Nombre d’enfants touchés : 22 jeunes

Ce créneau vise a soutenir le développement harmonieux des tout-petits tout en offrant aux parents des
ressources concretes pour les accompagner dans leur réle au quotidien. Consciente de |'importance d'agir
dés les premiers instants de vie, la Fondation jeunesse a soutenu les familles vivant une situation

de vulnérabilité.

Créneau 2 - Développement - stimulation - santé mentale 6 - 17 ans

Ce secteur d'intervention a pour objectif de soutenir les jeunes en situation de vulnérabilité en favorisant
leur persévérance scolaire, leur bien-étre et leur sécurité. Parmi les moyens mis en place, la Fondation

a offert un soutien financier permettant a plusieurs jeunes de participer a des camps de jour durant

la période estivale, ainsi qu’a différentes activités sportives, artistiques et culturelles. Ces initiatives

ont contribué a favoriser leur développement global en stimulant leurs habiletés sociales, physiques,
émotionnelles et créatives.

Camps de jour des municipalités

Montant attribué : 40 000 $
Nombre de jeunes touchés : 131

L'acces aux camps de jour offre bien plus qu’une activité estivale aux jeunes vivant
des réalités difficiles. Ces milieux leur permettent de briser l'isolement, de créer des
liens significatifs, d'explorer de nouveaux intéréts et d'évoluer dans un
environnement stimulant et sécurisant. lls constituent également un espace
d'observation et de soutien important pour plusieurs jeunes en situation de
vulnérabilité.

Sur le territoire de Chaudiere-Appalaches, les données de 2025-2026 démontrent
I'ampleur des besoins, avec 2 937 (+2,26%)' signalements retenus a la protection de
la jeunesse. Parmi ceux-ci, plusieurs concernaient des situations d'abus physique, de
négligence ou d'exposition a la violence conjugale. Comme une grande proportion
des signalements proviennent des milieux scolaires et communautaires, il apparait
essentiel de maintenir des lieux d'encadrement et de socialisation accessibles aux
jeunes, particulierement durant la période estivale.

La Fondation tient a remercier chaleureusement Desjardins pour sa précieuse
contribution a cette initiative.

O Desjardins

1 Détail - Santé Québec Chaudiére-Appalaches


https://www.cisssca.com/actualites/detail/article/bilan-annuel-des-directrices-et-directeurs-de-la-protection-de-la-jeunesse-directrices-et-directeurs-provinciaux-au-dela-dun-signalement-proteger-les-enfants-collectivement

Projets et initiatives

Créneaux d’intervention
Activités culturelles et artistiques

Montant attribué : 1 507 $

Nombre de jeunes touchés : 8 jeunes

La participation a des projets artistiques et culturels offre aux jeunes un espace privilégié pour
apprendre, créer et s'épanouir. En explorant différentes formes d’expression, ils développent

non seulement leurs talents et leur créativité, mais aussi des aptitudes personnelles et relationnelles
essentielles a leur cheminement. Ces expériences contribuent a renforcer |'estime de soi, le sentiment
d'appartenance et la capacité a surmonter les défis du quotidien.

Qu'il s'agisse de musique, de théatre, de danse, de chant ou d'arts visuels, ces activités permettent aux
jeunes de canaliser leurs émotions, de prendre confiance en leurs capacités et de vivre des réussites
significatives dans un environnement positif et valorisant.

Activités sportives

Montant attribué : 13 500 $

Nombre de jeunes touchés : 60 jeunes

Depuis la fin de I'année 2023, la Fondation contribue a rendre les activités sportives plus accessibles
aux jeunes en offrant un soutien financier adapté a leurs besoins. En plus de favoriser |'adoption

d'un mode de vie actif, la pratique d'un sport représente une occasion de développer la discipline,
I'esprit d'équipe, la persévérance et le bien-étre psychologique. Ces expériences positives permettent
également aux jeunes d'évoluer dans un cadre stimulant et encadré.

La Fondation tient a souligner |'appui précieux de la Fondation Bob Bissonnette, qui a renouvelé son
engagement envers cette initiative pour une troisieme année consécutive.

Lo Fondatin

BISSONNETTE




Projets et initiatives

Créneaux d’intervention

Créneau 3 - Envolversl'autonomielé - 20 ans

Montant attribué : 55000 $
Nombre de jeunes touchés : 62 jeunes
Un grand merci a la Fondation des jeunes de la DPJ

pour son généreux soutien financier de 45 000 $, qui a | FONDATION DES
permis d’accompagner 43 jeunes dans leur transition vers jeu nes E

|"autonomie.

Grace a cette contribution, 41 jeunes ont recu un trousseau de départ et 2 jeunes ont bénéficié d'un
soutien au logement. Cette aide concrete leur permet de partir du bon pied, de se stabiliser et de batir
leur avenir avec davantage de confiance.

Merci de croire en nos jeunes et de contribuer concrétement a leur envol!

Afin d’accompagner les jeunes vers une transition harmonieuse a la vie adulte, la Fondation met en place
différentes formes de soutien favorisant leur autonomie et leur intégration sociale et professionnelle.

A I'approche de la majorité, plusieurs jeunes doivent rapidement acquérir des outils essentiels pour batir
leur avenir et gagner en stabilité.

La Fondation contribue notamment a certains frais liés au démarrage d'un emploi ou d'un stage, comme
les vétements ou I'équipement spécialisé nécessaire. Une aide financiére est également offerte pour
soutenir les démarches liées a I'obtention du permis de conduire. Lorsqu’un jeune quitte son milieu de
vie pour s'installer de fagon autonome, un trousseau lui est remis afin de lui permettre de mieux vivre son
nouveau départ.

La Fondation remercie l'initiative de |'organisme Le Reflet
(anciennement Vide ta sacoche), qui remet aux jeunes P
des ensembles personnalisés contenant divers produits f ~ i

d’hygiene et articles du quotidien. \’& o rFroLiIAQT
LE - et &

COLLECTE | DISTRIBUTION
SOCIO-ESTHETIQUE

Créneau ' - Urgences et depannage jeunes et familles

Montant attribué : 4498 $

Nombre de jeunes touchés : 33 jeunes

Un appui financier ponctuel peut étre accordé aux familles vivant une situation de grande précarité

afin de leur permettre de répondre aux besoins essentiels de leurs enfants et d'éviter toute rupture de
service ou retrait de milieu. Cette mesure est congue comme une intervention de dernier recours, activée
uniquement dans des contextes urgents nécessitant une réponse rapide a une difficulté temporaire

et non récurrente.

Les demandes sont traitées a partir de criteres établis, en tenant compte des besoins de base, de la
nature de la situation et de la composition familiale, avec des montants ajustés selon le nombre d’enfants.
Chaque requéte est analysée par un comité consultatif, composé de Catherine Forgues et Mélissa Cliche,
afin de s'assurer que I'aide accordée demeure cohérente avec la mission de |'organisme et répond
adéquatement aux situations ciblées.
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Nos projets speciaux et
nos accomplissements

L'étec’est faitpour jouer, activites pour
lesjeunes heberges au Centre derea-
daptation de Levis et dans les foyers de
groupe

Montant attribué : 11 500 $

Nombre de jeunes touchés : 115 jeunes

Le Centre de réadaptation de Lévis accueille en moyenne environ
140 jeunes, agés de 5 a 17 ans. Dans le cadre des actions liées a la
prévention des fugues et de |'exploitation sexuelle, la Fondation
soutient la mise en place d'activités encadrées et structurantes qui

contribuent positivement au compor- tement des jeunes, a leurs relations interpersonnelles ainsi qu’a
leur développement global sur les plans physique, social et affectif.

Ces initiatives sont particulierement offertes lors de périodes ol les jeunes sont plus isolés, notamment
durant I'été, la semaine de relache et la période des Fétes, surtout pour ceux qui regoivent peu ou
pas de visites.

La Fondation remercie chaleureusement la Fondation South Shore pour son appui financier
pour ce projet.

Chien de soutien emotionnel

Nombre dejeunes touchés : 37 accompagnements

Nombre d'heures de soutien : 84.5 heures

La Fondation jeunesse est fiere de soutenir la présence d'Ebly, un chien de
soutien émotionnel, aupres des jeunes suivis par les services du

CISSS de Chaudiere-Appalaches. Ce projet est rendu possible grace a la
précieuse contribution financiere de la Fondation South Shore, qui s'est
associée a cette initiative porteuse pour le mieux-étre des jeunes.

Par sa présence rassurante et bienveillante, le chien contribue a réduire
I'anxiété, a favoriser |'expression des émotions et a créer un climat de
confiance lors des interventions. Il devient un allié précieux pour les jeunes
vivant diverses difficultés personnelles, familiales ou psychosociales.

Ce partenariat entre la Fondation jeunesse et la Fondation South Shore permet

d’offrir un soutien innovant et concret aux jeunes, en favorisant leur bien-étre, leur
sentiment de sécurité et leur développement. Ensemble, nous investissons dans des
approches qui font une réelle différence dans leur parcours.

Fondation



Nos projets porteurs d’espoir
et nos collaborations Fondation ds

- Centre Jjetnesse
ProjetCLE de Ja Montérégie
Montant attribué : 16 000 $
Nombre de jeunes touchés : 8 personnes
Le Projet Clé a été développé a partir du constat que plusieurs jeunes suivis en vertu de la Loi sur la
protection de la jeunesse atteignent la majorité avec des ressources limitées et rencontrent des obstacles
importants dans leur parcours scolaire, notamment en ce qui concerne l'acces aux études postsecondaires.

Ce programme vise a prolonger le soutien éducatif au-dela de 18 ans en offrant un accompagnement
personnalisé, notamment par le jJumelage avec un mentor et |'octroi d'une bourse. Il favorise ainsi la
poursuite d'études a temps plein dans le domaine choisi par le jeune, tout en facilitant une transition plus
stable vers la vie adulte.

L'initiative a pour objectif de soutenir les aspirations des jeunes, de renforcer leur autonomie et de
contribuer au développement de leur plein potentiel, avec des retombées positives tant sur le plan
individuel que collectif.

La Fondation remercie chaleureusement la Fondation du Centre jeunesse de la Montérégie
pour son appui financier envers ces jeunes.

Les Paniers de Noél de Suzie

Montant en épicerie : 12 625%

Montant en cartes-cadeaux aux familles : 4 100 $

Montant en cadeaux aux familles : 4 900 $ (uncadeau de 50 $ offert a 98 enfants)
Nombre total de familles touchés : 54 familles

Le 13 décembre 2025, une activité spéciale a été organisée au Maxi de Lévis afin
de soutenir des familles en situation de vulnérabilité. A cette occasion, les
participants ont pu recevoir divers articles essentiels et cadeaux, incluant des
denrées alimentaires, du chocolat et des produits essentiels pour enfants
comme des couches.

Cette initiative avait pour objectif de créer un moment chaleureux
et significatif, permettant aux familles de vivre la période des Fétes
dans un esprit de solidarité et de dignité.

La Fondation jeunesse tient a exprimer sa profonde reconnaissance
envers Maxi, partenaire principal de |I'événement, ainsi qu‘aux
bénévoles qui ont contribué au bon déroulement de |'activité. Un
merci tout particulier est également adressé a toutes les personnes
qui ont généreusement offert des denrées aux familles et aux
jeunes de la région de Lévis.

fondation dw
Centre jeWnesse
de Ja Montérégie

11



12

Nos projets porteurs d’espoir
et nos collaborations

Sacs reconforts

Montantdudon : 11700%

Grace a |'appui financier de Rogers, la Fondation a mis en place un projet de sacs réconfort destinés aux
jeunes hébergés au Centre de réadaptation. Ces sacs contiennent divers articles réconfortants, tels que
des oreillers, des toutous, des couvertures et d'autres objets favorisant un sentiment de sécurité et de
bien-étre.

Cette initiative vise a adoucir le séjour des jeunes qui vivent souvent des périodes de transition ou
d'instabilité importantes. Les articles remis peuvent les accompagner au quotidien, lors de leur arrivée en
hébergement ou encore pendant les périodes de visite avec leurs proches. Au-dela des objets eux-
mémes, ces sacs représentent un geste d‘attention et de réconfort qui contribue a créer un
environnement plus chaleureux et rassurant pour les jeunes accompagnés par les équipes d'intervention.

La distribution des sacs se fera durant |'année 2026-2027.

C ROGERS



Collectes de fonds
de la Fondation
5 é 7 COUﬂtr)’(ZS février 2026)

Le25 février, la Fondation a tenu un 5 a 7 Country
chez Chivas, un événement festif et rassem-

bleur qui a permis de mobiliser la communauté
autour de sa mission. Initialement congue sous le
concept « Un don pour une chanson », I'activité
a évolué vers une formule de 5 a 7 convivial ou
les participants ont pu profiter d’une ambiance
musicale et d’'un moment de réseautage.

Cette campagne a ramassée 3743.46 $ et
permettra de soutenir ses différentes initiatives et

de répondre aux besoins prioritaires des jeunes
et des familles de Chaudiére-Appalaches.

Merci aux partenaires :

Canadian Finals Rodeo Edmonton, Festival Western de St-Tite, Le Diamant, I'Hétel Rimouski, [| Matto,
Sheker Cuisine & Mixologie et le Country Storm de Bellechasse.

FONDATION
AIR CANADA

FOUNDATION
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Collectes de fonds
de la Fondation

Defifacteurjeunesse2025

(20 septembre 2025)

Le Défi Facteur Jeunesse, qui s’est déroulé le 20 septembre 2025 au
parc Umano de Lévis, a permis d’amasser un montant total de 10 000 $.
Cet événement a été rendu possible grace a la mobilisation des partici-
pants, des partenaires et des organisations impliquées.

Nous remercions sincerement le Gym Facteur 23 ainsi que Vivre Umano
pour leur accueil et leur précieuse collaboration.

Un merci tout particulier est adressé a I'ensemble des commanditaires,
dont I'engagement a contribué directement au succes de cette
initiative : Valero Raffinerie Jean-Gaulin (Partenaire OR), Les Auvents
Serge Bilodeau inc., Automod, Dépanneur Pétro — St-Henri, Rinfret
Volkswagen, lohann Langevin — Courtier immobilier résidentiel, I'Equipe

Grenier — Financiere Banque Nationale, OK Pneus, Isabelle Lecours — députée de Lotbiniere-Frontenac a
I’Assemblée nationale, Dominique Vien, Délice Resto Lounge, Logistique CAF inc., Chantier Davie, XST —
Xpert solutions technologiques, Dessercom, PCN Physio, Ksa Avocats + Notaires, Le Journal de Lévis et

Promutuel Assurance Céte-Sud.

arMENN
FACTEUR,
23

Cette mobilisation collective démontre |la force du partenariat et de I'engagement communautaire.
Ensemble, nous avons contribué concrétement au bien-étre des jeunes de la région.

GYM
FACTEUR
23

Valero
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Collectes de fonds
de la Fondation

Journee BellCause pour
la cause

Dansle cadre de la JournéeBellCausepourla
cause, tenue le 21 janvier 2026, la Fondation jeu-
nesse souhaite mettre en lumiere I'engagement

soutenu de Bell envers la santé mentale et le
mieux-étre des jeunes.

Une contribution financiére de 20 000 $ a été accordée afin de soutenir le
programme Envol vers 'autonomie (créneau 3), une initiative qui accompagne les jeunes
dans une étape charniere de leur parcours vers la vie adulte. Cet appui permet de bonifier |'offre de
services en offrant aux jeunes des ressources concrétes, un accompagnement personnalisé et un soutien
favorisant leur estime de soi ainsi que leur capacité a envisager |'avenir avec confiance.

Concretement, la Fondation a mis sur pied un projet de logements de transition permettant a deux a
quatre jeunes de vivre une expérience d'appartement supervisé pour une période pouvant aller jusqu‘a
un an. Ce milieu leur offre |'occasion de développer progressivement leur autonomie, d'acquérir des
compétences essentielles a la vie quotidienne et de se préparer a une transition harmonieuse vers la vie
adulte. Cette année, deux jeunes ont pu intégrer un appartement.

La Fondation remercie Bell pour sa confiance et son engagement envers le potentiel
des jeunes et leur avenir.

Bell

Cause pour
la cause
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Collectes de fonds de la communaute
Un don de faire rire »

Montantremis : 5000$

Pour une deuxieme année consécutive, la Fondation jeunesse a été fiere de s'associer a I'événement Un
Don de faire rire, porté par la Fondation Réno-Jouets le 11 juin 2025. Cette collaboration permet
de soutenir a la fois notre mission et les jeunes que nous accompagnons.

Un montant de 5 000$ a été remis a la Fondation jeunesse pour aider directement les jeunes en situation
de vulnérabilité. De plus, cette initiative a permis a 40 jeunes hébergés au Centre de réadaptation de vivre
une expérience positive en assistant a un spectacle d’humour, accompagnés de leur intervenant. Cette
sortie a représenté bien plus qu'un moment de divertissement: elle a favorisé le bien-étre, le sentiment
d'appartenance et la création de souvenirs significatifs pour ces jeunes.

La Fondation tient a exprimer sa profonde reconnaissance a la Fondation Réno-Jouets pour cette
précieuse collaboration renouvelée, ainsi que pour son engagement envers la jeunesse.




Collectes de fonds
de la communaute

Course du Foyer de groupe
I'Antre-temps »

Montantremis : 1130%

L'unité de vie L’Antre-Temps, qui accueille des adolescentes
agées de 12 a 17 ans a Lévis, s'est mobilisée autour d'une
initiative inspirante visant a soutenir la Fondation Jeunesse. Au quotidien, |'équipe

accompagne ces jeunes dans leurs défis personnels afin de les préparer a une transition harmonieuse vers
leur milieu familial, une famille d’accueil ou la vie en appartement.

Dans cette optique, les intervenants ont choisi de s'impliquer dans la Course Promutuel Assurance, tenue
a Lévis le 3 mai 2025, en y participant activement afin de recueillir des fonds pour la Fondation. Elody
Lapointe-Caron, Laurie gourde, Chanelle Blais-Gauthier, Noémie Lapointe, Frédérique Fortier, Allyson
Nadeau, Marie-Eve Bérubé et Mélissa Morin ont relevé le défi des parcours de 5 km et 10 km, démontrant
un bel engagement envers la cause. L'événement a amassé 1 130%.

Les sommes amassées ont contribué directement aux services offerts aux jeunes, notamment le soutien
au trousseau de départ lors des transitions vers I'autonomie, I'acces a des activités culturelles, sportives et
artistiques, ainsi que |'appui au financement du permis de conduire, favorisant ainsi leur développement
et leur autonomie.

Cette mobilisation témoigne de la solidarité de |'équipe de L'Antre-Temps et de I'importance accordée au
mieux-étre des jeunes. La Fondation tient a remercier chaleureusement les participants et la communauté
pour leur générosité.

Foyer Declic »

Montantremis : 860$

Le foyer de groupe Le Déclic s'est mobilisé a son tour dans le cadre

d'une initiative inspirante au profit de la Fondation Jeunesse du CISSS

de Chaudiere-Appalaches et a amassé 860 $. Deux éducatrices, Alice et
Andrée-Anne, ont relevé le défi du Marathon Beneva en complétant

le parcours de 42,2 km en octobre 2025.

Au-dela de la performance sportive, cette démarche visait a transmettre aux
jeunes |'importance de la persévérance, de I'engagement et de |'adoption de
saines habitudes de vie. Elle constitue également une occasion de démontrer
que les efforts soutenus peuvent mener a la réalisation de grands objectifs.

Cette initiative se voulait porteuse de sens et d'inspiration pour les jeunes
accompagnés par la Fondation. Les fonds recueillis ont contribué directement
a soutenir sa mission aupres des jeunes de la région.

La Fondation remercie chaleureusement ['‘équipe du Déclic pour son
engagement et son implication.
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Dons en produits et services
La famille Simons»

LaFondation Jeunesse souhaite mettre en lumiére la contribution de la famille Simons a |'occasion du
temps des Fétes. Leur générosité a permis de remettre une grande variété de cadeaux aux adolescents
hébergés au Centre de réadaptation de Lévis lors de |'événement Journées Bonheur du temps des fétes.

Cette initiative a eu un impact significatif sur les jeunes, suscitant de nombreux moments de joie lors de
la distribution des boites surprises soigneusement préparées. Cet apport a contribué a offrir une
expérience positive et réconfortante aux jeunes durant cette période importante de I'année.

Témoignage d'une intervenante lors de la livraison :

«Merci pourcetteattentionet toutce que vous faitespour nosjeunes.
Elles ont tant besoin d’amour, surtout en cette période de ['année. »

Nos partenaires financiers 2025-2026

La Fondation reconnait I'engagement des employés du CISSS de Chaudiere-Appalaches qui ont choisi
de contribuer a la mission, ainsi que celui des entreprises partenaires qui participent activement a sa
continuité. Elle souligne également |'apport de toutes les personnes qui, par des dons de temps,

de ressources financieres ou de biens, soutiennent concréetement ses actions.

Cet appui collectif joue un réle déterminant dans I'amélioration du quotidien des jeunes de la région
de Chaudiere-Appalaches, en leur offrant des occasions de vivre des expériences positives et de nourrir
leurs aspirations.

VISIONNAIRE

Desjardins, Walter, Rogers, Bell cause pour la cause, Fondation South Shore, Fondation Bob Bissonnette
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	Nicolas Duchaine
	Éric Marcoux
	Le conseil d’administration souhaite souligner la contribution remarquable de monsieur Pierre Breton et de mesdames France Paradis, Catherine Forgues, Mélissa Cliche, Marie-Ève Cantin, Andrée Dumas et Catherine Paré, qui ont généreusement mis leur temps, leur expertise et leur énergie au service de la mission de la Fondation au fil des années. Leur implication et leur profond engagement envers le mieux-être des jeunes et des familles vulnérables de la région ont grandement contribué au développement et au rayonnement de la Fondation. Par leur présence, leurs idées et leur dévouement, ils ont participé à faire avancer de nombreux projets porteurs pour notre communauté.
	L’année 2025-2026 a également été marquée par l’arrivée de nouveaux administrateurs au sein du conseil. Nous sommes heureux d’accueillir messieurs Nicolas Duchaine et Éric Marcoux, qui se sont joints à l’équipe avec enthousiasme et engagement. Leur expertise et leur vision contribueront assurément à poursuivre le développement de la Fondation et à soutenir notre mission auprès des jeunes de Chaudière-Appalaches.


	Bénévole de l’année:
	France Paradis
	LaFondation Jeunesse du CISSS deChaudière-Appalaches est heureuse de reconnaître l’engagement exceptionnel de FranceParadisà titre de bénévole de l’année. Après sept années au sein du conseil d’administration, France a poursuivi son implication auprès de la Fondation en offrant généreusement son temps et son expertise. Lors d’une période de transition organisationnelle, elle a notamment assuré un soutien précieux aux activités comptables pendant six mois, contribuant ainsi à la continuité des opérations. Sa disponibilité, sa rigueur et son dévouement envers la mission de la Fondation méritent toute notre reconnaissance.
	Merci, France, pour ton engagement remarquable auprès des jeunes et des familles de notre région.

	Nouvel ambassadeur
	LaFondation JeunesseduCISSS de Chaudière-Appalaches a officialisé la nomination de son tout premier ambassadeur, FélixBrousseaule 1er octobre2025.
	Humoriste, scénariste et animateur en télévision et en radio, M. Brousseau est également un ancien jeune ayant été hébergé en Centre jeunesse. Cette expérience personnelle lui confère une compréhension directe de l’importance du soutien offert aux jeunes vivant des périodes plus difficiles.
	Dans le cadre de son rôle, il contribuera à promouvoir la mission de la Fondation et à participer à divers événements afin de sensibiliser la population aux réalités vécues par les jeunes en situation de vulnérabilité.
	Comme il l’exprime lui-même, cet engagement s’inscrit dans la continuité de son parcours et de son désir de redonner; il souhaite être présent auprès de la Fondation et mettre en lumière l’impact positif de ses actions auprès des jeunes.
	Cette nomination a marqué une étape importante pour la Fondation, qui renforce ainsi sa portée et son rayon- nement auprès de la communauté.
	J’ai pu moi-même bénéficier des services de la Fondation étant plus jeune. Aujourd’hui à l’aube de mes 20 ans, je prends encore plus conscience
	des enjeux chez nos jeunes placés en centre jeunesse et l’impact bénéfique que la Fondation Jeunesse du CISSS de Chaudière-Appalaches peut leur apporter. C’est avec honneur et dévouement que j’ai accepté
	le rôle d’ambassadeur parce que selon moi, je suis l’une des personnes
	les mieux placées pour savoir ce que ces jeunes vivent au quotidien.
	Cordialement, -Félix Brousseau

	Projets et initiatives
	Les créneauxprésentés ci-dessous guident les initiativessoutenues par la Fondation jeunesse du CISSS
	de Chaudière-Appalaches.Ils ont été définis afin de répondre de façon concrète aux réalités et aux besoins observés auprès des jeunes et des familles en situation de vulnérabilité sur notre territoire.
	Créneaux d’intervention
	Créneau 1 - Nouveau-nésetpetitepetite enfance 0 – 5 ans
	Montant attribué : 2312 $
	Nombre d’enfants touchés : 22 jeunes
	Ce créneau vise à soutenir le développement harmonieux des tout-petits tout en offrant aux parents des ressources concrètes pour les accompagner dans leur rôle au quotidien. Consciente de l’importance d’agir dès les premiers instants de vie, la Fondation jeunesse a soutenu les familles vivant une situation
	de vulnérabilité.


	Créneau 2 - Développement – stimulation – santé mentale 6 – 17 ans
	Ce secteur d’intervention a pour objectif de soutenir les jeunes en situation de vulnérabilité en favorisant leur persévérance scolaire, leur bien-être et leur sécurité. Parmi les moyens mis en place, la Fondation
	a offert un soutien financier permettant à plusieurs jeunes de participer à des camps de jour durant
	la période estivale, ainsi qu’à différentes activités sportives, artistiques et culturelles. Ces initiatives
	ont contribué à favoriser leur développement global en stimulant leurs habiletés sociales, physiques, émotionnelles et créatives.
	Camps de jour des municipalités
	Montant attribué : 40 000 $ Nombre de jeunes touchés : 131
	L’accès aux camps de jour offre bien plus qu’une activité estivale aux jeunes vivant des réalités difficiles. Ces milieux leur permettent de briser l’isolement, de créer des liens significatifs, d’explorer de nouveaux intérêts et d’évoluer dans un environnement stimulant et sécurisant. Ils constituent également un espace d’observation et de soutien important pour plusieurs jeunes en situation de vulnérabilité.
	Sur le territoire de Chaudière-Appalaches, les données de 2025-2026 démontrent l’ampleur des besoins, avec 2 937 (+2,26%)1 signalements retenus à la protection de la jeunesse. Parmi ceux-ci, plusieurs concernaient des situations d’abus physique, de négligence ou d’exposition à la violence conjugale. Comme une grande proportion des signalements proviennent des milieux scolaires et communautaires, il apparaît essentiel de maintenir des lieux d’encadrement et de socialisation accessibles aux jeunes, particulièrement durant la période estivale.
	La Fondation tient à remercier chaleureusement Desjardins pour sa précieuse contribution à cette initiative.





	Projets et initiatives
	Créneaux d’intervention
	Activités culturelles et artistiques
	Montant attribué : 1 507 $
	Nombre de jeunes touchés : 8 jeunes

	Activités sportives
	Montant attribué : 13 500 $
	Nombre de jeunes touchés : 60 jeunes



	Projets et initiatives
	Créneaux d’intervention
	Créneau 3 - Envolversl’autonomie16 – 20 ans
	Montant attribué : 55000 $
	Nombre de jeunes touchés : 62 jeunes

	Créneau 4 - Urgences et dépannage jeunes et familles
	Montant attribué : 4498 $
	Nombre de jeunes touchés : 33 jeunes



	Nos projets spéciaux et nos accomplissements
	L’étéc’est faitpour jouer, activités pour
	lesjeunes hébergés au Centre deréa-
	daptation de Lévis et dans les foyers de
	groupe
	Montant attribué : 11 500 $
	Nombre de jeunes touchés : 115 jeunes

	Chien de soutien émotionnel
	Nombre dejeunes touchés : 37 accompagnements
	Nombre d’heures de soutien : 84.5 heures


	Nos projets porteurs d’espoir
	et nos collaborations
	ProjetCLÉ
	Montant attribué : 16 000 $
	Nombre de jeunes touchés : 8 personnes
	Le Projet Clé a été développé à partir du constat que plusieurs jeunes suivis en vertu de la Loi sur la protection de la jeunesse atteignent la majorité avec des ressources limitées et rencontrent des obstacles importants dans leur parcours scolaire, notamment en ce qui concerne l’accès aux études postsecondaires.
	Ce programme vise à prolonger le soutien éducatif au-delà de 18 ans en offrant un accompagnement personnalisé, notamment par le jumelage avec un mentor et l’octroi d’une bourse. Il favorise ainsi la poursuite d’études à temps plein dans le domaine choisi par le jeune, tout en facilitant une transition plus stable vers la vie adulte.
	L’initiative a pour objectif de soutenir les aspirations des jeunes, de renforcer leur autonomie et de contribuer au développement de leur plein potentiel, avec des retombées positives tant sur le plan individuel que collectif.
	La Fondation remercie chaleureusement la Fondation du Centre jeunesse de la Montérégie pour son appui financier envers ces jeunes.


	Les Paniers de Noël de Suzie
	Montant en épicerie : 12 625$
	Montant en cartes-cadeaux aux familles : 4 100 $
	Montant en cadeaux aux familles : 4 900 $
	Nombre total de familles touchés : 54 familles
	Le 13 décembre 2025, une activité spéciale a été organisée au Maxi de Lévis afin de soutenir des familles en situation de vulnérabilité. À cette occasion, les participants ont pu recevoir divers articles essentiels et cadeaux, incluant des denrées alimentaires, du chocolat et des produits essentiels pour enfants comme des couches.
	Cette initiative avait pour objectif de créer un moment chaleureux et significatif, permettant aux familles de vivre la période des Fêtes dans un esprit de solidarité et de dignité.
	La Fondation jeunesse tient à exprimer sa profonde reconnaissance envers Maxi, partenaire principal de l’événement, ainsi qu’aux bénévoles qui ont contribué au bon déroulement de l’activité. Un merci tout particulier est également adressé à toutes les personnes qui ont généreusement offert des denrées aux familles et aux jeunes de la région de Lévis.
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